
東南科技大學高等教育深耕計畫第一部分主冊：以深坑為基地向世界招手 
 

活動成果表 

 

執行方案： B1-2-1 人文專題講座 對應項目 
項目
勾選 

中程校務發展 高教四大面向 

 
學生第一 

教學至上 

落實教學創新 

及提升教學品質 

A 推動創新教學 

優化學習成效 

 
產業鏈結 

學用合一 
發展學校特色 

B 全人生涯啟動 

強化產學接軌 

 
提升效能 

永續發展 
提升高教公共性 

C 強化教學支持系統 

與高教公共性 

 
關懷社會 

放眼國際 
善盡社會責任 

D 實踐社會責任 

培育世界公民 
 

活動主題： 人際探索—和諧與對立 

主 講 人： 孫瑞琴/胡麗慧檀講師 

日    期： 109 年 6 月 4 日 時    間： 13:20~15:10 

主辦單位： 通識教育中心 活動地點： 經國圖書館 

活動人數： 76 人 承 辦 人： 孫瑞琴 

活動簡述： 

人與人之間如果關係良好，相助相成，這是很大的福

分；如果相嫉相斥，則痛苦不堪。人我之間，重要的

是相互尊重、包容、諒解、幫助，如果有一方不能體

諒，必然會發生問題。人所以會有紛爭、不平，就是

因為「你、我」的關係不協調。因此，想要獲得和諧

融洽的人際關係，唯有把「你」當作「我」，你我一體，

你我不二，能夠將心比心，立場互換，才是群我的和

諧相處之道。 

具體成效： 

希望同學們能瞭解人與人之間的和諧的重要性，避免

產生對立，在與人良好的互動過程中創造自我與社會

的最大價值。 

 

活動照片 

   

照片 1 說明：詹瑋教授長開場介紹胡麗慧檀

講師 
照片 2 說明：胡麗慧檀講師演講 照片 3 說明：胡麗慧檀講師演講 

   

照片 4 說明：詹主任總結 照片 5 說明：胡麗慧檀講師演講 照片 6 說明：活動海報 

 


