
 

 

 

『在黑暗裡陪你找光－自殺防治系列講座(三)』 

  

  

日  期：2021/10/25 (一) 09:20-12:20 

地  點：志平樓 805 

參加對象/人數：39 人 

具體成效：講師介紹危險因子與保護因子，說明如何降低危機因素，以及增加保護、支

持因子，也讓大家對自殺者、自殺想法、自殺行為有更多理解。講師透過互動式問答遊

戲來增進學生的自殺防治知能，也澄清許多自殺相關的迷思。 

 

 

 

 

 

 

 

 

110 學年度第 1 學期學生諮商中心自殺防治系列講座照片 

 


