
 

   

3-2040-033A 1 

東南科技大學教學資源中心 高等教育深耕計畫     以深坑為基地向世界招手 

東南科技大學高教深耕計畫業師協同教學成果表 

主軸計畫 A：推動創新教學 優化學習成效   A2 業師協同教學 

對應本校中程校務發展：關懷社會   放眼國際 

課程名稱 健康與安全管理 

上課地點 中正 504 教室 班    級 休管四乙 

原授課教師 王堅楚 業師姓名 楊士賢 

業師協同授課目的 

1.生活健康管理與旅遊安全管理解說。 

2.旅遊、休閒過程常遇到緊急應變處理(包括 CPR 心肺復甦術與 AED 自動體外電擊器實施) 

3.以分組的模式，進行健康與安全管理各案例之回饋報告撰寫。 

課程紀錄 

1.課程表 

日期 時間 授課主題 授課教師 

111/10/26 09:20~12:10 生活健康管理 楊士賢 

111/11/02 09:20~12:10 休閒旅遊緊急應變 楊士賢 

111/11/09 09:20~12:10 案例管理與回饋 楊士賢 

 

2.人數統計：  28   人 

具體成效 

1.本學期業師協同教學授課方式：▓實務經驗分享  □ 實務操作教學、實習課程  

□輔導證照考試 (證照名稱 ：           ，通過人數：     人或考試日

期        ) □校外參觀、體驗學習(地點：           )  □ 指導專題製作、專

題競賽(專題或競賽名稱：           ，獲獎人數：     人) 

 
2. 教學成效： 
1.了解生活健康管理與旅遊安全管理的重要性， 
2.熟悉國內外疫情資訊系統性的整理歸類，培養休閒旅遊安全的管理能力。 

3.認識常見生活安全緊急應變處理方法(包括 CPR 心肺復甦術、AED 自動體外電擊器) 

問卷資料回饋(請同學上網填答 https://forms.gle/DTMr7czZM8QECyqM8) 
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上課照片(至少 8張，請加簡要說明) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 1 協同教學課程提示 

 

圖 3 動腦時間 
 

圖 4 問答互動 

 

 
圖 5 評估生命跡象  

圖 6 預防窒息 

 

圖 2 急救說明 

 
圖 7 旅遊疫情等級 

 

圖 8 楊老師與學生合照 
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上課講義 

PPT:旅遊休閒活動急救旅遊篇 


