
東南科技大學高等教育深耕計畫【A1-3.彈性多元跨領域學習】 
 

活動成果表 
 

執行課程： 日四技一年級《跨領域課程體驗Ⅰ/Ⅱ/Ⅲ》 

課程名稱： 台灣飲食文化之美 

授課教師： 陸魁奇 

日    期： 111-2學期每周三 時    間： 第 2~4節 

開課單位： 餐旅管理系 課程地點： 和平 201 

修課人數： 31/32/30 管考單位： 教務處課務組 

活動簡述： 

課程體驗 I-在台北霞海城隍廟集合後到大稻埕參訪古蹟

及探尋古早味台灣美食，在路上有巴洛克式、閩南式和

日式等建築，街道兩側布滿咖啡廳、點心店和不同國家

美食店等各種店鋪，是一個多元文化的集中地，參觀過

程可以從容不迫，慢慢參觀，分工合作完成作業:並請分

組附上相關相片(3 處古蹟，3 種不同建築風格特色，3

家餐飲店家或賣店之消費特色)。 

課程體驗 II、III-實地參訪台北文獻會規劃之北投溫泉線

導覽:新北投車站、北投圖書館、溫泉博物館、北投公

園、地熱谷、普濟寺及北投市場，路線歷史沿革及維護

管理現況，經導覽介紹各項新舊建築融合服務設施，及

探詢品嘗沿途餐飲販賣場所古早味美食，以利後續心得

報告製作。 

 

 

具體成效：體驗課程首重體驗，但必須做好事前規劃安

排。4 周時程在課堂介紹台灣飲食文化，引導欣賞箇中

歷史由來及文化意涵，許多同學大都知其然而不知其所

以然，藉由 ppt筆記、相關影片心得分享加強印象，

進而在第五周校外參訪時能切身體會，台灣歷史文化積

累衍生各樣平民美食，雖然天氣炎熱也不失大啖美食之

熱情。每位同學課程結束前必交校外參訪心得報告及上

課隨堂筆記，大都反映良好，戶外走走接觸台北周遭自

然環境的確令人心曠神怡，相約改日再訪! 

 

活動照片 

  
 

照片 1 說明：迪化街老店介紹 照片 2 說明：陳天來故居後門留影 照片 3 說明：陳天來故居正門 



   

照片 4 說明：新北投車站 照片 5 說明：北投圖書館 照片 6 說明：溫泉博物館內 

 


