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東南科技大學高教深耕計畫業師協同教學成果表 

計畫 A：教學創新精進  

指標 1.學生專業實務技術能力推動成效  SDGs4 

對應本校中程校務發展：學生第一、教學至上 

課程名稱 表演基礎 II 

上課地點 901 教室 班    級 表藝一甲 

原授課教師 鄭舜文 業師姓名 楊宇政 

業師協同授課目的 

１．學生能夠運用自身經驗喚起真實情感，並在角色情境中自然展現，而非依靠誇張或表面

的表演。 

２．學生能掌握情緒調節與轉化的技巧，將個人回憶中的情感轉換為角色需要的能量，提升表

演的真實度與層次感。 

課程紀錄 

1.課程表 
 

日期 時間 授課主題 授課教師 

3/26 10:20-12:10 感官觸發練習 楊宇政 

4/23 10:20-12:10 情境轉換練習 楊宇政 

4/29 10:20-12:10 名場景細節模擬 楊宇政 

 

2.人數統計：   

    21    人 

具體成效 

1. 學生能理解業界實務流程，透過業師分享與實作演練，提升對專業職場運作與產業需求

的認識。  

2. 學生能實際操作課程所教授之專業技能，並完成指定練習，增進實務應用能力與團隊合

作能力。  

3. 學生能透過三週課程累積實作經驗，培養問題解決與創意思考能力，提升未來參與展演

或進入業界之專業素養。  
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1.本學期業師協同教學授課方式： v 實務經驗分享  □ 實務操作教學、實習課

程  □輔導證照考試 (證照名稱 ：           ，通過人數：     人或考試日

期        ) □校外參觀、體驗學習(地點：           )  □ 指導專題製作、

專題競賽(專題或競賽名稱：           ，獲獎人數：     人) 

 
2. 教學成效：   

問卷資料回饋(請同學上網填答 https://forms.gle/DTMr7czZM8QECyqM8) 

上課照片(至少 8張，請加簡要說明) 

 

老師講解課程 

 

練習一 

 

練習二 

 

分組呈現一 

https://forms.gle/DTMr7czZM8QECyqM8
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分組呈現二 

 

心得分享 

 

課程結束大合照 
 

課程海報 

 


