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活動成效 

 

 

行動方案指標內容：B-2-1-3 通識核心課程革新  

單元活動名稱：我的茶山古道行 

日期：6 月 20 日 

時間：08：20-10：20 

地點：茶鄉故事屋 

主講人或主辦人：王韻婷/孫瑞琴 

主辦單位：通識教育中心 

活動簡述： 

1.透過台灣茶葉的發展歷史，讓同學對茶的歷史有更清晰的了解。2.講者準備具

特色的茶，例如包種茶、鐵觀音、紅玉紅茶、高山烏龍茶等，讓學生觀形與聞

香。3.介紹不同種類的茶的沖泡法。4.學生先體驗如何沖泡包種茶，接著自選茶

分組泡茶，各組間可交換品茗，相互分享心得。 

時間 活動內容 主持/主講 

8:20～9:20 台灣茶的發展、認識茶葉種類、泡茶方法 王韻婷 

9:20～10:20 泡茶體驗活動 王韻婷 
 

   

 


