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活動成效 

 

 

行動方案指標內容：A-3-1-7 推動教師實務教學研習 

單元活動名稱：創意蔬食料理研習 

日期：108.06.26 

時間：12:00-20:00 

地點：吉比鮮釀內場廚房、外場餐廳與公司會議室 

主講人或主辦人：胡凱晶/麻吉投資股份有限公司 

主辦單位：東南科技大學餐旅管理系、教學資源中心 

活動簡述： 

本次研習使餐旅系教師了解健康蔬食料理食材選擇、食材處理、製作過

程細節與料理擺盤藝術。透過對健康蔬食料理食材的了解、實作課程演

練、講師對蔬食料理成品的擺盤與評論、健康概念的解說。 

教師能夠了解蔬食料理的變化，未來在教學上已可進一步強調蔬食料理

在健康概念下的重要性，使學生了解健康蔬食料理的特色。 

 

   
 


