
東南科技大學高等教育深耕計畫第一部分主冊：農遊智創翻轉人生~以深坑為基地向世界招手 
 

活動成效 

 

 

行動方案指標內容：A-1-1-4 推動通識與專業課程「微學分」 

單元活動名稱：性別電影院：「新居落成」談高壓控制 

日期：2019/04/11 

時間：13:20-15:10 

地點：炎黃 B 棟 104 教室 

主講人或主辦人：詹欣怡 老師 

主辦單位：學生諮商中心 

活動簡述：與學生談論那些行為是關係中的地雷，如何避免高壓控制

的發生，可求助之管道，以及如何建立良好的家庭互動與溝通技巧。 

 

   

 

 
 


