
東南科技大學高等教育深耕計畫第一部分主冊：農遊智創翻轉人生~以深坑為基地向世界招手 
 

活動成效 

 

 

行動方案指標內容：A-2-2-2 舉辦數位多媒體教材製作工作坊 

單元活動名稱：螢幕錄影工具介紹、抖音 

日期：108.07.30 

地點：志平 803 教室 

主講人或主辦人：謝瑞宏、游凱麟 

主辦單位：圖書資訊處 

活動簡述： 

108.07.30 10:00-12:00 螢幕錄影工具介紹 

108.07.30 13:00-15:30 抖音教學 

由校內老師詳細介紹了「螢幕錄影工具介紹」、「抖音」。螢幕錄影工具介紹 BB 

FlashBack，它是一套功能強大的螢幕錄製軟體，不僅畫面清晰順暢，錄製的

方式也快速又簡單。這套軟體的螢幕錄影可以包含聲音旁白，錄製的品質跟壓

縮比很好，還可以直接上傳 Youtube，或匯出為 SWF、AVI。最適合在教學

展示、影片宣傳、簡報呈現、指導教學和教育訓練。而抖音短視頻（英語：TikTok）

簡稱抖音，是一款行動電話上影片的社群應用程式，用戶可錄製 15 秒鐘的短

片，能輕易完成對口型，並內建特效，使用者可對影片留言。 

   

 


