
東南科技大學高等教育深耕計畫第一部分主冊：農遊智創翻轉人生~以深坑為基地向世界招手 
 

活動成效 

 

 

行動方案指標內容： 

單元活動名稱：「揭開自殺的迷霧」自殺防治守門人系列講座 

日期：2019/11/12 

時間：15:20-17:20 

地點：和平樓教室 

主講人或主辦人：彭韋銜老師 

主辦單位：學生諮商中心 

活動簡述：本次講座讓同學從自殺率的攀升認知到此議題之重要性，再

從案例讓學生澄清對自殺行為及自殺者的偏誤迷思。講者透過影片及貼

近生活的例子讓學生思考當身邊有需要協助的人時，自身可如何幫忙及

如何尋求學校的資源。 

 

   

 
 
 


